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Pos. 4: fachrichtungsspezifischer Handlungskompetenzbereich 
 
Fachrichtung Klassisches Reiten 

 
 
Name 
 
.................................................................................................. 

 Prüfungsnummer 
 
.................................................................................... 

Vorname 
 
.................................................................................................. 

 Datum 
 
................................................................................. 

 
 
 
Zeit 45 Minuten 
 
 
 
Hinweis:  Die erreichbare Punktzahl ist bei jeder Aufgabe angegeben.  

• Die Aufgaben müssen nicht in der vorgegebenen Reihenfolge gelöst werden. 
• Wird in einer Aufgabe eine bestimmte Anzahl von Antworten verlangt, ist die 

vorgegebene Anzahl verbindlich.  
• Die Antworten werden in der aufgeführten Reihenfolge bewertet.  
• Überzählige Antworten werden nicht bewertet.  
• Es werden nur ganze und halbe Punkte vergeben. 
• Pro Aufzählungszeichen in der Fragestellung wird eine Antwort erwartet. 
• Um das Lesen dieses Dokuments zu erleichtern wird jeweils entweder die 

männliche oder die weibliche Form verwendet; sie gelten jedoch stets für beide 
Geschlechter. 

 
Hilfsmittel Keine 
 
 

Position Maximale 
Punktzahl 

Erreichte 
Punktzahl 

Pos. 4 Fachrichtung Klassisches Reiten 67  

 
 
Unterschrift der Expertinnen/Experten: 
 
......................................................................................................................................................................................................... 
 
 
 
Sperrfrist: Diese Prüfungsaufgaben dürfen nicht vor dem 31. Dezember 2020 für 

Übungszwecke verwendet werden 
 
 
Erarbeitung: Arbeitsgruppe im Auftrag der Organisation der Arbeitswelt Pferdeberufe 
Herausgeber: SDBB, Abteilung Qualifikationsverfahren, Bern 
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maximal  erreicht 

 
Aufgabe 1 | f1.4 
 
Sie haben die Möglichkeit, an einem Concours Complet Training teilzunehmen. Der 
Trainer möchte mit den Pferden ein Konditionstraining machen und nebst dem Training 
im aeroben Bereich auch im anaeroben Bereich trainieren.  
 
a) In welchem Bereich der maximalen Herzfrequenz liegt die Schwellenzone? (Angabe 

in Prozenten) 

 
 
b) Wie lange darf im anaeroben Bereich trainiert werden, um einen maximalen 

Leistungszuwachs zu generieren. (Angabe in Minuten oder Sekunden) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 

1 

 

 
Aufgabe 2 | f1.5 
 
Sie erhalten den Auftrag für ein 6-jähriges Ausbildungspferd, welches im Springsport auf 
der Stufe 120 cm eingesetzt wird, einen Trainingsplan zu erstellen.  
 
Auf welche sechs Punkte/Gegebenheiten achten Sie bei der Planung?  

1.  

  

2.  

  

3.  

  

4.  

  

5.  

  

6.  

  
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Übertrag 8  
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Aufgabe 3 | f1.8 
 
Eine Kundin erwähnt Ihnen gegenüber, dass ihr Pferd abgestumpft, ohne 
Rückentätigkeit und apathisch ist in der dressurmässigen Arbeit. Das Pferd hat einen 
Ausbildungsstand und Leistungsnachweis von Platzierungen bis zur Stufe L12/60. Die 
Kundin arbeitet das Pferd sehr monoton in den ausgesessenen Sitzformen und 7 Tage 
in der Woche in der Reithalle.  
 
Zeigen Sie der Kundin vier Möglichkeiten auf, wie sie das dressurmässige Training 
optimieren kann und dabei Leistungsbereitschaft, Motivation und psychische Fitness 
verbessert werden. Begründen Sie Ihre Wahl.  

1.  

  

2.  

  

3.  

  

4.  

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

 

 
Aufgabe 4 | f2.1 
 
Sie erhalten den Auftrag, im nahe gelegenen Reitverein einen Trainingsparcours auf 
einer Reitfläche von 20x40 Metern aufzubauen gemäss Bauplan. Auf dem Bauplan sind 
fast alle Angaben notiert, welche Sie benötigen. Einzig die Länge der Hindernisstangen 
ist nicht notiert. Im Materialraum finden Sie je ein Lot an Stangen in der Länge von 3 
Metern, 3.5 Metern und 4 Metern. 
 
Für welche Stangenlänge entscheiden Sie sich und aus welchem Grund? 

  

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 

 

Übertrag 13  
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Aufgabe 5 | f3.4 
 
Sie erhalten den Auftrag, ein Pferd für das Freispringen auszurüsten.  
 
Welche vier Ausrüstungsgegenstände benötigen Sie für das Pferd? 

1.  

2.  

3.  

4.  
 

 
 
 
 
 

2 

 

 
Aufgabe 6 | f4.1 
 
Sie hatten die Möglichkeit, an einer Dressurprüfung teilzunehmen. Nun sehen Sie im 
Protokoll der gerichteten Dressuraufgabe bei den Bemerkungen den Fachbegriff „Pferd 
verwirft sich im Genick“.  
 
a) Erklären Sie den Begriff. 

 

 
 
b) Aus welchen Gründen verwirft sich das Pferd im Genick? 

 

 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
1 
 

 

 
Aufgabe 7 | f4.2 
 
Eine Kundin, welche bei Ihnen Dressurunterricht besucht, möchte gerne die Fussfolge 
im Schritt lernen. Zeichnen Sie der Kundin die Fussfolge vom Schritt in die 
untenstehenden acht Kästchen ein.  
 

 
 
 
 
4 

 

Übertrag 21  
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Aufgabe 8 | f4.6 
 
Ihre Dressurreitschülerin ist sehr interessiert und möchte die Hilfengebung für das 
Schulterherein erklärt erhalten.  
 
Umschreiben Sie in der untenstehenden Tabelle die genaue Hilfengebung dazu.   
 
 
Gewichtshilfen •   

 

Schenkelhilfen  •   
 

 
 
 
  
•   
 

Zügelhilfen  •  
 

 
 
 
  
•   

 

 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Übertrag 26  
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Aufgabe 9 | f4.7 
 
Ihre Dressurreitschülerin hat mittlerweile viel gelernt. Die Lektion Schulterherein links 
entlang dem Hufschlag im Trab klappt jedoch nicht immer gleich gut. Oft fällt das Pferd 
über die äussere Schulter nach 6-7 Trabtritten. Sie machen der Kundin den Vorschlag, 
das Pferd einmal in der Woche zu reiten, um das über die Schulter Fallen im 
Schulterherein zu korrigieren.  
 
Welche vier Korrekturmassnahmen setzen Sie im Sattel um? 

1.  

  

2.  

  

3.  

  

4.  

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

 

 
Aufgabe 10 | f4.7 
 
Beim Ausführen der Korrekturmassnahmen im Schulterherein stellen Sie fest, dass das 
Pferd sich zunehmend verspannt.  
 
Welche vier lösenden Übungen/Lektionen könnten Sie, zielorientiert und auf das 
Schulterherein bezogen, in Ihre Arbeit einbauen? 

1.  

2.  

3.  

4.  
  

 
 
 
 
 
 

4 
 

 
Aufgabe 11 | f5.2 
 
Beschreiben Sie in der Fachsprache, welche vier positiven Qualitätsmerkmale ein guter 
Galopp beim Springpferd hat. 

1.  

2.  

3.  

4.  
 

 
 
 

2 

 

Übertrag 36  
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Aufgabe 12 | f5.4 
 
Ähnlich wie beim Dressursitz gibt es auch beim Springsitz zwei sogenannte Grundlinien, 
welche verschiedene Körperteile des Reiters miteinander verbinden und daraus die 
Position des Reiters im Springsitz definieren.  
 
Zeichnen Sie im untenstehenden Bild die zwei Grundlinien ein.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

2 

 

 
Aufgabe 13 | f5.5 
 
Sie durften in der vergangenen Woche in einer Springstunde teilnehmen. Bei Sprung Nr. 
6, einem Oxer mit einem markanten Unterbau, verweigerte Ihr Pferd und rannte links am 
Hindernis vorbei. Sie galoppierten weiter und ritten das Hindernis gleich wieder an. Ihr 
Berufsbildner kritisierte anlässlich des Feedbacks, dass Sie keine Korrektur machten 
nach der Verweigerung.  
 
Beschreiben Sie mit vier Aussagen, wie in der geschilderten Situation das Pferd am 
Hindernis korrigiert wird.  

1.  

  

2.  

  

3.  

  

4.  

  
  

4  

Übertrag 42  
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Aufgabe 14 | f5.8 
 
Setzen Sie in der untenstehenden Planung die korrekten Distanzen bei der Cavaletti-, 
Springarbeit für ein 7-jähriges Pferd mit einem durchschnittlichen Galoppsprung und 
Sprungablauf ein. Höhe max. 80 cm. 
 
Linie 1: Drei Cavaletti aus dem Galopp mit je einem Galoppsprung dazwischen 

 
Linie 2: Gymnastikreihe aus dem Trab mit Takt-Cavaletti – Kreuz, 1 Galoppsprung Steil, 
1 Galoppsprung Oxer 

Linie 3: Gymnastikreihe aus dem Galopp mit Cavaletti – in-and-out Steil, 1 Galoppsprung 
Oxer, 2 Galoppsprünge Steil  
 

) 

 
 
 
 

4 

 

 
Aufgabe 15 | f5.9 
 
In den 90er Jahren des 19. Jahrhunderts entwickelte ein Italiener einen neuen Springstil.  
 
a) Wie hiess der Italiener mit Vor- und Nachnamen? 

 
 
c) Nennen Sie vier Änderungen des Springsitzes und Springstils, welche dieser 

Italiener entwickelt hat.  

1.  

2.  

3.  

4.  
 

 
 
 
 
 
1 
 
 
 
2 

 

Übertrag 49  
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Aufgabe 16 | f6.1 
 
In der Disziplin Concours Complet spricht man beim Crossreiten vom sogenannten 
Safety-Seat. Beschreiben Sie drei Aspekte, welche diese Sitzform ausmachen.  

2.  

3.  
  

3  

 
Aufgabe 17 | Leistungsziel BFS f6.3 
 
Sie haben die Möglichkeit, mit einem routinierten Pferd an einer Concours Complet 
Prüfung auf der Stufe 1* teilzunehmen. Im Vorfeld stellen Sie fest, dass ihr Pferd auf der 
Kandarenzäumung in der Dressuraufgabe viel einfacher und stabiler in der Anlehnung 
geht.  
 
a) Dürfen Sie im beschriebenen Wettkampf mit der Dressurkandare reiten? 

 
 

b) Erklären Sie mit zwei Aussagen die unterschiedliche Wirkung der Kandarenzäumung 
gegenüber der Trensenzäumung.   

1.  

  

2.  

  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 

 

Übertrag 55  
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Aufgabe 19 | f7.4 
 
Sie unterrichten einen Reitschüler (14 Jahre) mit einem sehr schlechten Gleichgewicht 
beim Springen (Niveau Brevet SVPS). Beschreiben oder zeichnen Sie zwei Übungen mit 
Cavalettis auf, welche sein Gleichgewicht verbessern. Vergessen Sie nicht, die 
Höhenpositionen und Distanzen einzutragen. 

1.  

  

  

2.  

  

  
 

 
 
 
 

4 
 
 
 
 
 

 

 
Aufgabe 20 | f7.11 
 
Sie haben in den Sommerferien ein Juniorenlager bei Ihnen auf dem Betrieb. Die 
Junioren wollen so viel wie möglich springen und so wenig wie möglich ausreiten, denn 
Ausreiten finden sie langweilig. Als zukünftige Fachperson vertreten Sie 
selbstverständlich die Meinung, dass das Ausreiten als Erholung und Ausgleich zur 
Springarbeit unbedingt auch in eine Wochenplanung eines Juniorenlagers gehört.  
 
Welche vier Lerninhalte könnten Sie während dem Ausritt vermitteln, damit die Junioren 
nach dem Ausritt begeistert sind und sie für die Arbeit im Springsattel einen 
Lernzuwachs generiert haben. 

1.  

2.  

3.  

4.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

 

Übertrag 63  
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Aufgabe 21 | f7.7 
 
Sie unterrichten eine Gruppe Reitschülerinnen auf einem Aussenplatz. 
Unglücklicherweise ist der Nachbauer exakt zum gleichen Zeitpunkt daran, mit seinem 
Traktor das benachbarte Grundstück zu bearbeiten. Sie haben keine Möglichkeit, auf 
eine andere Reitfläche auszuweichen. Die Pferde scheuen vor dem Traktor, vor allem 
auf der langen Seite der Reitfläche.  
 
Welche fachlich korrekten vier Anweisungen geben Sie den Schülerinnen, damit die 
Pferde auf dem Hufschlag weiterlaufen, ohne zu scheuen. 

1.  

2.  

3.  

4.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 

 

Total 67  
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