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Anno Giorno CO Obiettivi di valutazione  Temi 

1 1 

b1 

- Indossano indumenti ed equipaggiamento di protezione personale adeguati alle condizioni 
atmosferiche, alla temperatura e al lavoro. (C3) 

- Utilizzano gli strumenti di lavoro e il materiale per pulire i box individuali in un modo rispettoso per il 
corpo. (C3) 

- Mantengono puliti i box individuali in modo sicuro, efficiente ed economico. (C3) 

- Codice di abbigliamento per i corsi CI 
- Sollevamento di carichi pesanti 
- Spostamento di carichi pesanti 
- Uso degli attrezzi da stalla che non 

affatica il corpo 
- Procedura pianificata per la pulizia 

della stalla 
- Pulizia della mangiatoia e 

dell'abbeveratoio, rimozione delle 
ragnatele 

c1 - Adattano il loro comportamento al cavallo in modo previdente e secondo la situazione. (p. es., lo 
spostamento verso il luogo di lavoro). (C3) 

- Messa della cavezza al cavallo 
- Condurre il cavallo fuori dal box 
- Legare/attaccare il cavallo 
- Cura del cavallo (pulizia) 
- Pulire gli zoccoli  
- Coprire e scoprire il cavallo(coperta) 
- Sicurezza durante la cura del cavallo 

c2 - Equipaggiano il cavallo per condurlo e presentarlo in sicurezza secondo le direttive. (C3) 

a2 - Eseguono la cura dei cavalli in modo efficiente e sicuro secondo una procedura prestabilita. (C3) 
- Coprono con la coperta i cavalli in modo sicuro. (C3) 

 
Anno  Giorno CO Obiettivi di valutazione Temi 

1 2 

b1 

- Utilizzano gli strumenti di lavoro e il materiale per pulire i box individuali in un modo rispettoso per il 
corpo. (C3) 

- Mantengono puliti i box individuali in modo sicuro, efficiente ed economico. (C3) 
- Valutazione b1 

- Caricare correttamente la carriola 
- Pulizia e cura del box 

c2 - Equipaggiano il cavallo per condurlo e presentarlo in sicurezza secondo le direttive. (C3) - Con sella, briglia, stinchiere e 
martingala.  

c3 - Conducono il cavallo in modo sicuro attraverso un percorso prestabilito. (C3) 
- Utilizzare il linguaggio del corpo 
- Sicurezza nel maneggiare il cavallo 
- Eseguire esercizi individuali c1 - Adattano il loro comportamento al cavallo in modo previdente e secondo la situazione. (p. es., lo 

spostamento verso il luogo di lavoro). (C3) 

c4 

- Salgono a cavallo secondo lo stile di monta classica (regolare le staffe, stringere il sottopancia, 
montare in sella). (C3) 

- Cavalcano dietro istruzione, in assetto di base effettuando diverse figure di maneggio alle andature 
di base. (C3) 

- Applicano dietro istruzione, le regole del maneggio. (C3) 

- Salire in sella correttamente 
- Corretto stringimento del sottopancia 

stando sul cavallo 
- Eseguire le figure del maneggio a 

piedi 
- Discutere le regole del maneggio 
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Anno Giorno CO Obiettivi di valutazione Temi 

1 3 

a2 - Eseguono la cura dei cavalli in modo efficiente e sicuro secondo una procedura prestabilita. (C3) - Spazzolatura corretta di un cavallo 

c2 - Equipaggiano il cavallo per condurlo e presentarlo in sicurezza secondo le direttive. (C3) 
- Valutazione c2 

- Con sella da dressage, briglia, stinchiera 
e martingala 

c4 

- Indossano l’equipaggiamento da equitazione adatto secondo le disposizioni. (C3) 
- Salgono a cavallo secondo lo stile di monta classica (regolare le staffe, stringere il sottopancia, 

montare in sella). (C3) Valutazione 
- Cavalcano dietro istruzione, in assetto di base effettuando diverse figure di maneggio alle 

andature di base. (C3)  
- Applicano dietro istruzione, le regole del maneggio. (C3)  
- Scendono con la staffa/scendono con un salto da cavallo in sicurezza dietro istruzione dopo aver 

cavalcato. (C3) Valutazione 

- Casco da equitazione, stivali da 
equitazione o stivaletti (con mini 
gamasce) 

- Montare a cavallo con o senza ausilio 
- Regolazione delle staffe sul cavallo 
- Eseguire figure di maneggio 
- Applicare le regole del maneggio 
- Scendere da cavallo con o senza staffa 

a2 - Eseguono la cura dei cavalli in modo efficiente e sicuro secondo una procedura prestabilita. (C3) - Spugnatura del cavallo 
- Lavaggio delle gambe  

d2 - Prestano i soccorsi nel corso di un’esercitazione. (C3) 
 

- Posizione degli estintori 
- Contenuto della valigetta di primo 

soccorso 
- Schema a semaforo e numeri di 

emergenza 
- Esercitazione di emergenza (gioco di 

ruolo) 

c3 - Presentano il cavallo secondo le direttive. (C3) 
- Individuano le parti anatomiche e caratteristiche su un cavallo rispettando la sicurezza. (C4) 

- Posizionamento del cavallo 
- Presentazione al trotto 
- Denominare le parti del corpo, i colori e i 

segni distintivi del cavallo 

b3 
- Scelgono i materiali per la cura dell'equipaggiamento dietro istruzione. (C3) 
- Si prendono cura dell'equipaggiamento dei cavalli in base al materiale (p. es., cuoio, neoprene) 

dietro istruzione. (C3) 

- Spugna, spazzola 
- Pulire il cuoio con acqua e sapone per 

selle 
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Anno Giorno CO Obiettivi di valutazione Temi 

2 1 

a2 - Eseguono la cura dei cavalli in modo efficiente e sicuro secondo una procedura prestabilita. (C3) 
Valutazione a2 

- La pulizia del cavallo 
- Valutazione reciproca dello stato di cura 

dei cavalli 

c2 - Equipaggiano il cavallo da montare per la monta classica in modo sicuro e secondo le 
direttive.(C3) - Sellare ed imbrigliare con routine 

c4 

- Indossano l’equipaggiamento da equitazione adatto secondo le disposizioni. (C3) 
- Salgono a cavallo secondo lo stile di monta classica (regolare le staffe, stringere il sottopancia, 

montare in sella). (C3)  
- Cavalcano dietro istruzione, in assetto di base effettuando diverse figure di maneggio alle 

andature di base. (C3)  
- Applicano dietro istruzione, le regole del maneggio. (C3)  

Scendono con la staffa/scendono con un salto da cavallo in sicurezza dietro istruzione dopo aver 
cavalcato. (C3) 

   Valutazione c4 

- Passo, trotto e galoppo in gruppo  

a2 - Eseguono la cura dei cavalli in modo efficiente e sicuro secondo una procedura prestabilita. (C3) - Cura del cavallo dopo la monta 

b3 

- Si prendono cura dell'equipaggiamento dei cavalli in base al materiale (p. es., cuoio, neoprene) 
dietro istruzione. (C3) 
Prendono provvedimenti in caso di difetti dell'equipaggiamento. (C3) 
Valutazione b3 

- Cura autonoma dell'equipaggiamento 
(cuoio con sapone per selle) 

- Riconoscere i difetti 

c3 - Presentano il cavallo secondo le direttive. (C3) 
- Individuano le parti anatomiche e caratteristiche su un cavallo rispettando la sicurezza. (C4) 

- Sicurezza durante la presentazione 
- Valutazione reciproca 

a2 - Eseguono la cura dei cavalli in modo efficiente e sicuro secondo una procedura prestabilita. (C3) 
- Acconciare il cavallo 
- Intrecciare la criniera 
- Intrecciare la coda 

b3 
- Si prendono cura dell'equipaggiamento dei cavalli in base al materiale (p. es., cuoio, neoprene) 

dietro istruzione. (C3) 
- Prendono provvedimenti in caso di difetti dell'equipaggiamento. (C3) 

- Conoscenza dei materiali 
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Anno Giorno CO Obiettivi di valutazione Temi 

2 2 

a2 - Eseguono la cura dei cavalli in modo efficiente e sicuro secondo una procedura prestabilita. (C3) - Valutare gli zoccoli 
- Lavare e ingrassare gli zoccoli 
- Sicurezza nella cura degli zoccoli c1 - Adattano il loro comportamento al cavallo in modo previdente e secondo la situazione. (p. es., lo 

spostamento verso il luogo di lavoro). (C3) 

b1 

- Utilizzano gli strumenti di lavoro e il materiale per pulire i box individuali in un modo rispettoso per 
il corpo. (C3) 

- Mantengono puliti i box individuali in modo sicuro, efficiente ed economico. (C3))  
Valutazione b1 

- Ispezionare il magazzino 
(fienile,deposito) 

- Discutere il vari materiali per lettiera 
- Cura dei box singoli 
- Distribuire la lettiera nei box 

c3 - Conducono il cavallo in modo sicuro attraverso un percorso prestabilito. (C3) - Esercitarsi sul percorso 

c5 
- Preparano il rimorchio prima del trasporto e lo puliscono dopo. (C3) 
- Equipaggiano il cavallo secondo un piano prestabilito per il trasporto. (C3) 
- Assumono il compito di caricare e/o scaricare cavalli facili sul rimorchio. (C3) 

- Discutere la preparazione del rimorchio 
- Equipaggiamento con protezioni da 

trasporto, coperta e copri-coda 
- Sicurezza durante il caricamento del 

cavallo 
- Caricare e scaricare il cavallo 
- Riordinare il rimorchio 

 
Anno Giorno CO Obiettivi di valutazione Temi 

2 3 

b1 - Mantengono puliti i box individuali in modo sicuro, efficiente ed economico. (C3) 
- Secondo le disposizioni esecutive per la 

procedura di qualificazione  
- Rispettare l’orario  

a2 
c2 
c4 

- Eseguono la cura dei cavalli in modo efficiente e sicuro secondo una procedura prestabilita. (C3) 
- Equipaggiano il cavallo da montare per la monta classica in modo sicuro e secondo le direttive. 

Valutazione 
- Salgono a cavallo secondo lo stile di monta classica (regolare le staffe, stringere il sottopancia, 

montare in sella). (C3) 
- Cavalcano dietro istruzione, in assetto di base effettuando diverse figure di maneggio alle 

andature di base. (C3)Valutazione 
- Applicano dietro istruzione, le regole del maneggio. (C3)Valutazione 
- Scendono con la staffa/scendono con un salto da cavallo in sicurezza dietro istruzione dopo aver 

cavalcato. (C3) 

- Secondo le disposizioni esecutive per la 
procedura di qualificazione  

- Rispettare l’orario  

c3 - Presentano il cavallo secondo le direttive. (C3)Valutazione  
- Individuano le parti anatomiche e caratteristiche su un cavallo rispettando la sicurezza. (C4) 

- Secondo le disposizioni esecutive per la 
procedura di qualificazione  

- Rispettare l’orario  

c3 - Conducono il cavallo in modo sicuro attraverso un percorso prestabilito. (C3)Valutazione 
- Secondo le disposizioni esecutive per la procedura di 

qualificazione 
- Rispettare l’orario  
-  
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b3 
- Scelgono i materiali per la cura dell'equipaggiamento dietro istruzione. (C3) 
- Si prendono cura dell'equipaggiamento dei cavalli in base al materiale (p. es., cuoio, neoprene) 

dietro istruzione. (C3) 

- Spugne, sapone e grasso per cuoio, 
spazzola 

- Ungere il cuoio 
 


