
Choix de thèmes d'apprentissage professionnelle / professionnel du cheval CFC 
 

Semestre Compétence 
opérationnelle 

Le thème (CO) 
est traité à l’EP 

Objectif évaluateur de 
l'entreprise / Choix de 
thèmes 

CO interdisciplinaire 
1er semestre a1 Agir en fonction 

du comportement 
des chevaux 

 a1.1, a1.4, a1.5 
Observer et interpréter leur 
langage corporel et leur 
expression (p. ex. sortir le 
cheval de son système de 
détention / le conduire avec 
assurance dans différentes 
situations / comportement à 
l'heure du repas / etc.) 

 a3 Soigner les chevaux Grand mandat 
pratique de l’EP 

a3.1, a3.3, a3.5, a3.9 
Soigner les chevaux 

 a5 Entretenir les 
systèmes de 
stabulation, les 
alentours et 
l’infrastructure du 
centre équestre 

 a5.1, a5.2 
Sécurité du travail et 
équipement de protection 
personnel dans l’entreprise 
formatrice 

2e semestre a2 Nourrir les chevaux Grand mandat 
pratique de l’EP 

a2.1, a2.2, a2.3, a2.4, a2.5, 
a2.8, a2.9, a2.10 
Affouragement dans l’entreprise 
formatrice 
 

 c1 Travailler les 
chevaux au sol 

 c1.1, c1.2, c1.3, c1.4, c1.5, c1.6, 
c1.7 
Premières expériences avec le 
travail au sol 
 

 c2 Travailler les chevaux 
à la longe 

 c2.1, c2.2, c2.3, c2.4, c2.6, c2.7, 
c2.8 
Longer dans l’entreprise 
formatrice 

 
Domaine spécifique soins et services (s&s) 
3e semestre c4 Entraîner les 

chevaux à la sérénité 
(s&s) 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

c4.3, c4.6 
Entraînement à la 
sérénité dans 
l’entreprise formatrice 
 

 c4 Entraîner les 
chevaux à la sérénité 
(s&s) 

 c4.5, c4.6 
Assiette et corrections de 
l'assiette 

 c4 Entraîner les 
chevaux à la sérénité 
(s&s) 
 

 c4.5 c4,6 
Figures de manège 



Domaine spécifique monte classique 
3e semestre c5 Travailler les 

chevaux dans 
différentes disciplines 
classiques 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

c5.4, c5.6 
Reprises de dressage et tracés 
pour la décontraction 

 d5 Donner des cours 
d’équitation classique 
individuels ou en 
groupe 

 d5.3, c5.6 
Exercices pour développer 
l'assiette du cavalier et corriger 
les défauts de l'assiette 

    

Domaine spécifique monte western 
3e semestre c6 Travailler les 

chevaux dans 
différentes disciplines 
western 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

c6.2, c6.5, c6.6 
Exercices et tracés pour la 
décontraction 

 d6 
Donner des cours 
d’équitation western 
individuels ou en 
groupe 

 d6.1, d6.3, d6.5, d6.6 
Exercices pour développer 
l'assiette du cavalier et 
corriger les défauts de 
l'assiette 

Domaine spécifique chevaux d’allures 
3e semestre c7 Travailler les 

chevaux dans 
différentes disciplines 
des chevaux d’allures 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

c7.1, c7.3, c7.6 
Conformation et répartition 
des allures 
Séances d'obéissance et 
tracés pour la décontraction 
 

 c7 Travailler les 
chevaux dans 
différentes disciplines 
des chevaux d’allures 

 c7.4, c7.5 
Méthodes d'entraînement 
alternatives, équitation de 
signalisation et équitation en 
menant un autre cheval à la 
main 
 

Domaine spécifique attelage 
3e semestre c8 Travailler les 

chevaux en attelage 
 c8.4, c8.5 

Entretien de la calèche et de 
l'équipement 
 

 d8 Donner des 
cours d’attelage 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

d8.1– d8.5 
Planifier, réaliser et évaluer 
des leçons pour le brevet 
d'attelage 
 

 d9 Transporter des 
personnes ou des 
marchandises avec un 
attelage 
 

 d9.2 
Modèles de calèches 
et types de harnais 



Domaine spécifique chevaux de course 
3e semestre c9 Travailler les 

chevaux de course 
en tenant compte 
des règlements de la 
Fédération de 
courses de chevaux  

Grand mandat 
pratique de l’EP 

 c9.4 Ils font progresser le 
cheval dans son 
développement musculaire 
par différentes méthodes 

 c9 Travailler les 
chevaux de course 
en tenant compte 
des règlements de la 
Fédération de 
courses de chevaux 

 c9.1 Ils expliquent l'effet des 
différents enrênements et 
mors 

Domaine spécifique soins et services 
4e semestre c4 Entraîner les chevaux 

à la sérénité 
 c4.3, c4.6 

Application des aides 

 c4 Entraîner les chevaux 
à la sérénité 

 c4.2, c4.3, c4.6 
Divers exercices 
d’entraînement à la sérénité 

 d4 Donner des cours 
d’équitation 
individuels ou en 
groupe 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

d4.2, d4.5 
Défauts de l'assiette/formation 
de l'assiette/mesures 
correctives 

 d4 Donner des cours 
d’équitation 
individuels ou en 
groupe 

 d4.4, d4.5 
Présenter les chevaux selon le 
brevet Swiss Equestrian 

Domaine spécifique Monte classique 
4e semestre c5 Travailler les 

chevaux dans 
différentes disciplines 
classiques 

 c5.4, c5.6 
Utilisation des aides 

 d5 Donner des cours 
d’équitation classique 
individuels ou en 
groupe 

 d5.1, d5.5 
Élaboration d’un cours de 
dressage jusqu’au niveau GA 
07/40 

 d5 Donner des cours 
d’équitation classique 
individuels ou en 
groupe 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

d5.2, d5.5 
Planification et réalisation 
d’un cours d’équitation 
jusqu’au niveau brevet 
Combiné Swiss Equestrian 

Domaine spécifique Monte western 
4e semestre c6 Travailler les chevaux 

dans différentes 
disciplines western 

 c6.2, c6.5, c6.6 
Exercices pour rassembler 
Aides de Horsemanship 



 d6 Donner des cours 
d’équitation western 
individuels ou en 
groupe 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

d6.1, d6.3, d6.5, d6.6 
Planification et réalisation 
d’un cours d’équitation 
jusqu’au niveau brevet 
Western 

Domaine spécifique chevaux d’allures 
4e semestre c7 Travailler les chevaux 

dans différentes 
disciplines des chevaux 
d’allures 

 c7.1, c7.5, c7.6 
Application des aides pour 
monter les allures et le tölt 

 d7 Donner des cours 
d’équitation 
individuels ou en 
groupe, au tölt et aux 
allures 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

d7.1 d7.3, c7.6 
Planification et réalisation d’un 
cours d’équitation jusqu’au 
niveau brevet Chevaux 
d’allures 

Domaine spécifique Attelage 
4e semestre c8 Travailler les chevaux 

en attelage 
Grand mandat 
pratique de l’EP 

c8.1– c8.8 
Planifier, réaliser et évaluer 
une séance d'entraînement 
de dressage 

 d8 Donner des cours 
d’attelage 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

d8.1– d8.5 
Planifier, réaliser et évaluer 
des leçons pour le brevet 
d'attelage 

Domaine spécifique chevaux de course 
 c9 Travailler les 

chevaux de course 
en tenant compte 
des règlements de la 
Fédération de 
courses de chevaux 

 c9.10 Ils expliquent les 
possibilités d'engagement 
d'un cheval de course en 
tenant compte des 
différentes disciplines, 
distances, âges et terrains. 

 c9 Travailler les 
chevaux de course 
en tenant compte 
des règlements de la 
Fédération de 
courses de chevaux 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

c9.1 Ils expliquent les 
différents types de ferrages, 
quand (entraînement, course, 
pause) et sur quel terrain ils 
sont utilisés et quelle est leur 
influence sur l'appareil 
locomoteur. 

 
Domaine spécifique Soins et services 
5e semestre c4 Entraîner les chevaux 

à la sérénité 
 c4.5, c4.6 

Donner des cours dans 
l'entreprise de formation 
(cours individuels ou en 
groupe) 



 c4 Entraîner les chevaux 
à la sérénité 

 c4.4, c4.6 
Gérer les problèmes de 
comportement chez les 
chevaux 

 d4 Donner des cours 
d’équitation 
individuels ou en 
groupe 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

d4.1, d4.5 
Planification et réalisation d'un 
cours d'équitation jusqu’au 
niveau formation équestre de 
base du diplôme d’équitation 
Swiss Equestrian 

Domaine spécifique Monte classique 
5e semestre c5 Travailler les 

chevaux dans 
différentes disciplines 
classiques 

 c5.2, c5.6 
Construction d’un parcours 

 c5 Travailler les 
chevaux dans 
différentes disciplines 
classiques 

 c5.4, c5.6 
Organiser une séance 
d'équitation jusqu'au niveau 
de la licence de dressage 
Swiss Equestrian 

  c5 Travailler les 
chevaux dans 
différentes disciplines 
classiques 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

c5.4, c5.6 
Gymnastique de saut 
jusqu'au niveau licence de 
saut Swiss Equestrian 

Domaine spécifique Monte western 
5e semestre c6 Travailler les chevaux 

dans différentes 
disciplines western 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

c6.2, c6.5, c6.6 
Construction de parcours Trail, 
Ranch Riding Élaboration d'une 
séance d'équitation de Trail, 
Horsemanship, Ranch Riding 

 d6 Donner des cours 
d’équitation western 
individuels ou en 
groupe 

 d6.1, d6.3, d6.5, d6.6 
Préparer et réaliser la PQ-
Trail Monter la PQ-
Horsemanship 

Domaine spécifique Chevaux d’allures 
5e semestre c7 Travailler les chevaux 

dans différentes 
disciplines des chevaux 
d’allures 
 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

c7.3, c7.5, c7.6 
Monter au tölt, allure, 
vitesse, erreurs, correction 

 d7 Donner des cours 
d’équitation 
individuels ou en 
groupe, au tölt et aux 
allures 

 d7.2, d7.3, d7.5 
Enseigner la monte au tölt et 
aux allures ( vitesse, erreurs, 
correction) 

Domaine spécifique Attelage 
5e semestre c8 Travailler les chevaux 

en attelage 
Grand mandat 
pratique de l’EP 

c8.1– c8.8 
Planifier, réaliser et évaluer 
une séance d'entraînement 
de maniabilité 



 d9 Transporter des 
personnes ou des 
marchandises avec 
un attelage 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

d9.1 - d9.6 
Planifier, réaliser et évaluer une 
sortie en calèche avec des 
invités 

Domaine spécifique chevaux de course 
 c9 Travailler les 

chevaux de course 
en tenant compte 
des règlements de la 
Fédération de 
courses de chevaux 

Grand mandat 
pratique de l’EP 

9.12 Ils expliquent, compte 
tenu des règlements de la 
Fédération, les comportements 
fautifs et leurs conséquences. 

 c9 Travailler les 
chevaux de course 
en tenant compte 
des règlements de la 
Fédération de 
courses de chevaux 

 c9.4 Ils expliquent le 
déroulement et la progression 
de l'entraînement jusqu'à la 
course prévue. 

 


