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Empfehlung der Höchst-Arbeitszeiten 
für Lernende der Pferdebranche 
gültig ab Schuljahr 2023 / 2024 
 
 Lernende 

< 16 Jahre 
Lernende 
16 – 18 Jahre 

Lernende 
> 18 Jahre 

Höchst-Arbeitszeit  
pro Woche  

42.5 h 
5 Tage-Woche 
 
5 x 8.5 h = 42.5 h 

47 h 
5.5 Tage-Woche 
 
5 x 8.5 h = 42.5 h 
1 x 4.5 h = Total 47 h 

47 h 
5.5 Tage-Woche 
 
5 x 8.5 h = 42.5 h 
1 x 4.5 h = Total 47 h 

Maximale Arbeitszeit 
pro Tag  

8.5 h 8.5 – 9 h 8.5 – 9 h 

Maximale Beschäftigung 
pro Tag bis  

18.00 Uhr 20.00 Uhr  21.00 Uhr  

Maximale Beschäftigung 
vor Berufsschultagen bis  

18.00 Uhr 18.00 Uhr  18.00 Uhr  

Maximale Tagesarbeitszeit 
inkl. Pausen bis 

10 h 12 h 12 h 

Minimale Ruhezeit 
zwischen Einsätzen  

12 h 12 h 11 h 

zulässige Überzeit nein bei Betriebsstörung 
wegen höherer 
Gewalt  

bei Betriebsstörung 
wegen höherer 
Gewalt 

Maximal zulässige 
Überzeit 

keine keine 2 h / Tag 
nur in Ausnahme-
fällen, mit 
Vergütung 

Arbeitsfreie Tage am 
Stück  

2 1 ½ 1 ½ 

Einsatz an Sonntagen nein  ja – max. 8 h 
an max. 50% der 
Sonntage 

ja – max. 8 h 
an max. 50% der 
Sonntage  

Einsatz an Feiertagen  
 
 
Achtung:  
kantonal unterschiedliche 
Regelungen 

nein  ja – max. 8 h 
max. 50% der 
Feiertage  
 
(z.B. 5 Tage für 
Kanton Zürich) 

ja – max. 8 h 
max. 50% der 
Feiertage  
 
(z.B. 5 Tage für 
Kanton Zürich) 

Nachtarbeit – 
Bewilligungspflicht 

nein ja, nur bei 
Betriebsstörung 
wegen höherer 
Gewalt 

ja, nur in 
Ausnahmefällen zur 
Überwachung der 
Tiere 

 
 
 
 
Bern, 5. April 2023 


