
Programme de formation en entreprise / 6e semestre 
  

 

Professionnelle du cheval / Professionnel du cheval CFC Domaine spécifique Chevaux de course 1 
approuvé le 4.12.23 par D&Q 

 

 

 

Apprentie / Apprenti:   ……………………………………………………………………… 

Formatrice / Formateur en entreprise  ……………………………………………………………………… 

Début de l’apprentissage:  ……………………………………………………………………… 

 

No Objectifs évaluateurs Effectué / Points-clés 
a4.4 En cas de détérioration ou d’anomalie de 

l’état de santé, ils prennent des mesures 
uniquement d’entente avec le vétérinaire 
ou le supérieur, et en tenant compte de la 
sécurité. (C3) 

 Appliquer / changer les bandages de sabot et de canon de manière auto-
nome 

c1.5 Ils exécutent avec le cheval des exercices 
de travail au sol selon les directives de 
l'entreprise. (C3) 

 Entraîner les exercices obligatoires pour la PQ 
 Mener des deux côtés, allonger et raccourcir le pas, trotter, s'arrêter, recu-

ler  
 Exercices de confiance 
 Céder à la pression physique 
 Céder sans pression physique 
 Ajuster le licol à nœuds à la tête du cheval, boucler, à la fin, bien enrouler 

le licol à nœuds avec la corde, s'occuper du cheval 
c2.6 Ils longent le cheval dans les phases de 

décontraction, de travail et de récupéra-
tion selon les principes de l’échelle de 
progression, aux allures de base, compte 
tenu de la race et du type de cheval. (C3)  

 Longer le cheval pendant 25 min. selon les directives de la PQ 
 Travail en phase de décontraction, de travail et de récupération à toutes 

les allures 
 Utilisation de moyens auxiliaires (cônes, cavalettis, passages longitudi-

naux) 
 Bride sans rênes ou caveçon 
 Enrênements possibles: enrênement fixe, de Lauffer ou triangle judicieuse-

ment adapté au cheval. 
 Surfaix adapté avec différentes possibilités de bouclage 

d3.5 Ils organisent l'événement en équipe. 
(C3) 

 Organiser un événement dans son entreprise 
 Documenter l’événement par des photos / vidéos / documents 
 Réfléchir à l'événement, avec séance de clôture et procès-verbal 

d10 Diriger un groupe d’entraînement avec des chevaux de course (domaine spécifique chevaux de course) 
d10.1 Ils coordonnent un lot de plusieurs che-

vaux et de leurs partenaires. (C3) 
 Ils répartissent de manière autonome l'ordre du groupe d'entraînement et 

des chevaux en fonction de leur comportement. 
 Ils répartissent les groupes et annoncent leurs séances d'entraînement 

spécifiques. 
 Ils contrôlent la mise à disposition des chevaux, des participants et l'entraî-

nement des chevaux. 
 Ils coordonnent un lot de plusieurs chevaux avec leurs participants et les 

guident à travers la séance d'entraînement donnée jusqu'à un travail au 
coude à coude. 

 

 

Contenu de la formation du 6e semestre élaboré  Lieu / date: ………………………………………………………………. 

Signature Formatrice / Formateur en entreprise  Signature apprentie / apprenti 

 

…………………………………………………………….... …………………………………………………………..…………………. 

 


