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b1 

 
- Ils portent des vêtements adaptés au temps, à la température et à l'utilisation du travail 

ainsi que leur équipement de protection personnel. (K3) 
- Ils utilisent les outils et le matériel pour le nettoyage des boxes individuels en ménageant leur corps. 

(K3) 
- Ils entretiennent les box individuels de manière sûre, propre, efficace et économique. (K3) 

 
- Règlement vestimentaire des CIE 
- Procédure planifiée pour 

l'entretien des étables 
- Nettoyer la crèche, l'abreuvoir, 

enlever les toiles d'araignée 
- Travail ménageant le corps 

 

 
c1 

- Ils anticipent et adaptent leur comportement au cheval en fonction de la situation (p. ex. se 
déplacer jusqu'au lieu de travail). (K3) 

- Mettre le licol au cheval 
- Sortir le cheval du box 
- Attacher le cheval 
- Soins aux chevaux (pansage) 
- Curer les sabots 
- Couvrir et découvrir le cheval 
- Sécurité pendant les soins aux chevaux 

c2 - Ils équipent le cheval pour le conduire et le présenter à la main en toute sécurité selon les directives. 
(K3) 

 
a2 

- Ils effectuent les soins aux chevaux de manière efficace et sûre selon le déroulement prescrit. (K3) 
- Ils couvrent les chevaux en toute sécurité. (K3) 
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b1 

- Ils utilisent les outils et le matériel pour le nettoyage des boxes individuels en ménageant leur corps. 
(K3) 

- Ils entretiennent les boxes individuels, de manière efficace et économique. (C3) Bilan de situation 

- Charger correctement la brouette 
- Nettoyer le fumier et entretenir le box 

 
c2 

 
- Ils équipent le cheval pour l'équitation classique de manière sûre et selon les instructions. (K3) 

- Brosser correctement le cheval 

- Équiper le cheval avec la selle, la 
bride, les guêtres et la martingale 

c3 - Ils conduisent le cheval en toute sécurité à travers un parcours prédéfini. (K3) 
- Utiliser le langage corporel 
- Sécurité dans le maniement du 

cheval 
- Exécuter des exercices individuels 

 
c1 

- Ils anticipent et adaptent leur comportement au cheval en fonction de la situation. (Par ex. se 
déplacer vers le lieu de travail). (K3) 

 

 
c4 

- Ils se mettent en selle selon la méthode d'équitation classique (régler les étriers, 
remettre les sangles, s’asseoir) (K3) 

- Ils montent sous instruction en assiette de base, dans les trois allures, différentes figures de 
manège. (K3) 

- Ils appliquent les règles de manège sous instruction. (K3) 

- S'asseoir correctement 
- Sangler correctement sur le cheval 
- Faire des figures de manège à pied 
- Discuter des règles de manège 
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a2 - Ils effectuent les soins aux chevaux de manière efficace et sûre selon le déroulement prescrit. (K3) - Brosser correctement du cheval 

c2 
- Ils équipent le cheval pour l'équitation classique de manière sûre et selon les directives. (C3) 

Bilan de situation 
- Avec selle de dressage, bride, guêtres et 

martingale 

 
 

 
c4 

- Ils portent l'équipement d'équitation approprié conformément aux instructions. (K3) 
- Ils se mettent en selle selon la méthode d'équitation classique (régler les étriers, remettre les 

sangles, s'asseoir).(C3) Bilan de situation 
-  Ils montent sous instruction en assiette de base, dans les trois allures, différentes figures de 

manège. (K3) 
- Ils appliquent les règles de manège sous instruction. (K3) 
- Ils descendent/sautent de cheval en toute sécurité sous la supervision d'un moniteur. (C3) Bilan 

de situation 

- Casque d'équitation, bottes 
d'équitation ou bottines (avec 
minichaps) 

- Se mettre en selle avec ou sans montoir 
- Régler les étriers sur le cheval 
- Monter des figures de manège 
- Appliquer les règles de manège 
- Mettre pied à terre et/ou sauter 

a2 - Ils effectuent les soins aux chevaux de manière efficace et sûre selon le déroulement prescrit. (K3) 
- Éponger un cheval 
- Doucher les jambes du cheval 

 
d2 

 
- Ils prodiguent les premiers secours dans une situation d'exercice. (K3) 

- Emplacements des extincteurs 
- Contenu de la trousse de premiers 

secours 
- Schéma d’urgence et numéros 

d'urgence 
- Exercice d'urgence (jeu de rôle) 

 
c3 

- Ils présentent le cheval à la main selon les instructions. (K3) 
- Ils déterminent les parties du corps et les caractéristiques du cheval en respectant la sécurité. 

(K4) 

- Place le cheval correctement (ouvert) 
- Présentation à la main 
- Nommer les parties du corps, les 

couleurs et les marques du cheval 

 
b3 

- Ils choisissent les produits sous instruction pour l'entretien de l'équipement. (K3) 
- Ils entretiennent sous instruction l'équipement des chevaux en fonction du matériel (p. ex. 

cuir, néoprène). (K3) 

- Éponge, brosse 
- Nettoyer le cuir avec de l'eau et 

du savon de selle 
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a2 
- Ils effectuent les soins aux chevaux de manière efficace et sûre selon le déroulement prescrit. (K3) 

Bilan de la situation 

 
- Le pansage du cheval 

 

c2 
- Ils équipent le cheval pour l'équitation classique de manière sûre et selon les instructions. (K3) 

- Seller et brider de manière routinière 

 
 

 
c4 

- Ils portent l'équipement d'équitation correspondant selon les instructions. (K3) 
- Ils se mettent en selle selon la méthode d'équitation classique (régler les étriers, 

remettre les sangles, s'asseoir). (K3) 
- Ils montent sous instruction en assiette de base, dans les trois allures, différentes figures de 

manège. (K3) 
- Ils appliquent les règles de manège sous instruction. (K3) 
- Ils descendent/sautent de cheval en toute sécurité sous la supervision d'un moniteur. (K3) 

Bilan de la situation c4 

 
 

 
- Pas, trot et galop en section 

a2 - Ils effectuent les soins aux chevaux de manière efficace et sûre selon le déroulement prescrit. (K3) - Soin du cheval après l'équitation 

 
b3 

- Ils entretiennent sous instruction l'équipement des chevaux en fonction du matériel (p. ex. 
cuir, néoprène). (K3) 

- Ils prennent les mesures qui s'imposent en cas de défauts de l'équipement. (K3) 
Bilan de la situation b3 

- Entretien autonome de l'équipement 
(cuir avec savon de selle) 

- Identifier les défauts 

 
c3 

Ils présentent le cheval à la main selon les instructions. (K3) 
- Ils déterminent les parties du corps et les caractéristiques du cheval en respectant la sécurité. (K4) 

- Sécurité lors de la présentation 
- Évaluation mutuelle 

 
a2 

 
- Ils effectuent les soins aux chevaux de manière efficace et sûre selon le déroulement prescrit. (K3) 

- toileter un cheval 
- Tresser la crinière 
- Tresser la queue 

b3 
- Ils entretiennent sous instruction l'équipement des chevaux en fonction du matériel (p. ex. cuir, 

néoprène). (K3) 
- Connaissance des matériaux 
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a2 - Ils effectuent les soins aux chevaux de manière efficace et sûre selon le déroulement prescrit. (K3) - Évaluer les sabots 
- Laver et graisser les sabots 
- La sécurité dans les soins des sabots c1 

- Ils anticipent et adaptent leur comportement au cheval en fonction de la situation (p. ex. se 
déplacer jusqu'au lieu de travail). (K3) 

 
b1 

- Ils utilisent les outils et le matériel pour le nettoyage des boxes individuels en 
ménageant leur corps. (K3) 

- Ils entretiennent les box individuels de manière sûre, propre, efficace et économique. 
(C3) Bilan de situation 

- Visiter l'endroit où les litières sont 
entreposées 

- Discuter du matériel de la litière 
- Entretenir / nettoyer un box  
- Pailler les boxes 

c3 - Ils conduisent le cheval en toute sécurité à travers un parcours prédéfini. (K3) - Pratiquer le parcours 

 

 
c5 

 
- Ils préparent la remorque (K3) 
- Ils équipent le cheval pour le transport selon un plan prédéfini. (K3) 
- Ils assument des tâches lors du chargement ou du déchargement de chevaux dans la 

remorque. (K3) 

- Discuter de la préparation de la remorque 
- Équiper le cheval avec des 

guêtres de transport, une 
couverture et une protection de 
queue 

- Sécurité lors du chargement du 
cheval 

- Charger et décharger le cheval 
- Rangement de la remorque 
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b1 - Ils entretiennent les box individuels de manière sûre, propre, efficace et économique. (K3) 
- Selon les dispositions d’exécution PQ 
- Respecter les horaires indiqués 

 
 

 
a2 
c2 
c4 

- Ils effectuent les soins aux chevaux de manière efficace et sûre selon le déroulement prescrit. (K3) 
- Ils équipent le cheval pour l'équitation classique de manière sûre et selon les directives. (C3) 
- Bilan de situation  
- Ils se mettent en selle selon la méthode d'équitation classique (régler les étriers, 

remettre les sangles, s'asseoir). (K3) 
- Ils montent sous instruction en assiette de base, dans les trois allures, différentes figures de 

manège.(K3) Bilan de situation 
- Ils appliquent les règles de manège sous instruction. (K3) Bilan de situation 
- Ils descendent/sautent de cheval en toute sécurité sous la supervision d'un moniteur. (K3) 

Bilan de la situation c4 

 
 

 
- Selon les dispositions d’exécution PQ 
- Respecter les horaires indiqués 

c3 
- Ils présentent le cheval selon les instructions. (K3) Bilan de situation 
- Ils déterminent les parties du corps et les caractéristiques du cheval en respectant la sécurité. 

(K4) 
 

- Selon le Selon les dispositions d’exécution 
PQ 

- Respecter les horaires indiqués 

c3 - Ils conduisent le cheval en toute sécurité à travers un parcours donné. (C3) Bilan de situation 
- Selon les dispositions d’exécution PQ 
- Respecter les horaires indiqués 

  

 

b3 

- Ils choisissent les matériaux sous instruction pour l'entretien de l'équipement. (K3) 
- Ils entretiennent sous instruction l'équipement des chevaux en fonction du matériel (p. ex. cuir, 

néoprène). (K3) 
- Éponges, savon et graisse pour cuir, 

brosse 
- Graisser le cuir 


